
Chcete se dozvědět více o tom, jakou úlohu sehrávají emoce  
v komunikaci? Máte zájem se zlepšit v empatickém naslouchání  
a asertivním sebeprosazení? Rádi byste zvládali konfliktní situace  
s větším nadhledem? Pokud jste na většinu otázek odpověděli kladně, 
tento kurz je přesně pro vás. 

Kontakt na vedoucí programu:

Mgr. Šárka Sejčková

Mgr. Jana Hostašová

 • sarka.sejckova@ondrejov.cz • 221 633 621

• jana.hostasova@ondrejov.cz • 221 633 637

www.ondrejov.cz

Ve čtvrtek 15–16.30 hod.

Kurz je primárně určen pacientům  
se schizofrenním onemocněním  
nebo zkušeností s psychózou. 

Kurz komunikačních dovedností:
VRBA

Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov s.r.o.
Klánova 300/62, 147 00 Praha 4 – Hodkovičky

DPS Ondřejov je součástí holdingu AKESO,
jednoho z předních poskytovatelů zdravotní péče v Česku. 

www.akesoholding.cz


