
Cílem programu je naučit se rozpoznávat emoce u sebe  
a u druhých lidí a dokázat je propojit s jednotlivými sociálními situacemi.  
Dalším cílem je napomáhat rozvoji kritického myšlení. Závěrečná fáze  
programu je pak zaměřena na aplikování získaných dovedností  
do reálného života klientů za účelem zkvalitnění vzájemných interakcí 
s druhými lidmi.

Kontakt na vedoucí programu:

Mgr. Šárka Sejčková 

• katerina.zochova@ondrejov.cz • 221 633 622

 

Mgr. Kateřina Žochová 

• sarka.sejckova@ondrejov.cz • 221 633 621

 

www.ondrejov.cz

Ve středu 10.30–12 hod.  
Program je určen primárně klientům,
kteří mají zkušenost s psychotickým
onemocněním. V případě volné  
kapacity nabízíme program i klientům  
s jiným duševním onemocněním. 

Trénink sociální kognice a interakce:

KAŠTAN

KAŠT AN

Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov s.r.o.
Klánova 300/62, 147 00 Praha 4 – Hodkovičky

DPS Ondřejov je součástí holdingu AKESO,
jednoho z předních poskytovatelů zdravotní péče v Česku. 

www.akesoholding.cz


