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KURZ KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI
OD 5. BREZNA DO 7. KVETNA 2019.

KDY DO KURZU? KDYZ CHCI:

... LEPE ZVLADAT NECEKANE A NOVE SITUACE UTERKY

... ZAPUSOBIT VE SKUPINE PRATEL 16:30-18:00

... NAVAZOVAT A ROZVIJET VZTAHY ’
.. UMET JEDNAT V OFICIALNICH SITUACICH LGRSOV
... DOMLUVIT SE S NADRIZENYMI, PODRIZENYMI A KOLEGY V PRACI \Ciadat
... ASERTIVNE ZADAT, CO POTREBUJI, A ODMITNOUT, CO NECHCI

KURZ KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI JE URCEN VSEM, KTERYM JEJICH POVAHA A
TAKE PSYCHOTICKA ZKUSENOST KOMPLIKUJI CESTU K VECEM, CO DO ZIVOTA
PATRI. POKUSIME SE SPOLECNE NAJIT, CO VAM V ZIVOTE PUSOBI NESNAZE A CO
ZMENIT, ABYSTE SE MOHL(A) CITIT LEPE.

NA SVE SI V KURZU PRIJDOU JAK UPLNI ZACATECNICI, TAK I TI SE ZKUSENOSTI Z
PREDESLYCH KURZU SE ZAJMEM SVE DOVEDNOSTI DAL ROZVIJET.

KURZEM VAS PROVEDOU:
ANNA RIHOVA - PSYCHOLOZKA, ABSOLVENTKA VYCVIKU V GESTALT PSYCHOTERAPII
(ANNA.RIHOVA@ONDRE]JOV.CZ, 221 633 649)

ANDRE]J BISKUPIC - PSYCHOLOG, ABSOLVENT VYCVIKU V GESTALT PSYCHOTERAPII
(ANDRE]J.BISKUPIC@WONDREJOV.CZ, 221 633 637)
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